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ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire [ ]
Du 22/01/2024 au 26/01/2024

Menu

Taboulé d'hiver (semoule Bio) @
Cordon bleu de dinde FRO

/Poisson blanc meuniere Msc@
Haricots beurre persillés
Suisse fruité

Pomme HVE®

Carottes Bio rapées ““ - Vinaigrette
Omelette du chef au fromage 00
Torsades Bio ¥ - Sauce tomate

Saint Nectaire AOP@
Flan a la vanille

Endives - Vinaigrette au miel

Jambon blanc Label Rouge@

/Palet végétarien a l'italienne

Purée de pommes de terre et carottes
Vache qui rit Bio ®

Donuts

Salade verte Bio @ - Vinaigrette

Pain Hot dog - Saucisse de Strasbourg -, ketchup -, mayonnaise
/Pain Hot dog - Roulé végétal golit merguez - , ketchup -, mayonnaise
Frites

Yaourt cimelait (regional) o
Clémentine

Velouté de potimarron aux 4 épiceso
Filet de colin d'Alaska MSC®@ - Sauce citron

Haricots verts Bio 3 I'ail @
Créme anglaise

Cake au chocolat du chef©

Vendredi

®Bio OOrigine France ®Produit labellisé OPIat signature @Régional



