
Bio Plat signature Produit labellisé Régional Origine France

 

ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire
Du 29/01/2024 au 02/02/2024

Menu

Lu
nd

i

Mélange de carotte et chou râpé - Sauce mayonnaise
Gratin de gnocchis à la provençale
Gouda Bio 
Compote fraîche pomme Bio 

M
ar

di
Potage de pois cassés
Poisson pané 100 % filet MSC  - , citron
Épinards à la Béchamel
Fromage blanc sucré
Banane Bio 

M
er

cr
ed

i

Pâté de campagne  - , cornichons
/Oeuf dur - Sauce mayonnaise
Boulettes au boeuf - Sauce façon bourguignon
/Boulettes végétariennes
Mélange de carottes et navets
Cantal AOP
Liégeois chocolat

Je
ud

i

Mélange de coquillettes Bio et mais  - Vinaigrette persillée
Tarte au fromage du chef
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt aromatisé
Pomme Bio 

Ve
nd

re
di

Céleri râpé - Sauce façon remoulade
Aiguillettes de poulet FR  - Sauce colombo
/Morceau de colin - Sauce colombo
Semoule Bio 
Chantilly
Crêpe sucrée


