
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 10/06/2024 au 14/06/2024

Produit labellisé Régional Bio Plat signature Origine France Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Salade de perles, tomates et maïs - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce crème
/Poisson pané 100 % filet MSC
Carottes CE2 à l'ail
Le Petit Risso (Fromagerie RISSOAN) (régional) 
Pomme HVE

M
ar

di
Mélange de carotte et chou râpé   - Sauce façon remoulade
Raviolis ricotta épinard Bio  - Sauce tomate
Emmental
Compote fraîche pomme Bio fraise 

M
er
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ed
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Haricots verts Bio  - Vinaigrette à l'échalote
Saucisse de porc (Languedoc Lozère) 
/Saucisse végétale
Pommes de terre cubes rissolées - Sauce ketchup
Saint Paulin
Crème dessert au caramel

Je
ud

i

Cervelas - , cornichons
/Oeuf dur - , mayonnaise
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce au curry
Riz de Camargue IGP 
Suisse sucré
Pastèque Bio

Ve
nd

re
di

Tomates (régional)  - Vinaigrette au pesto
Boulettes à l'agneau - Façon couscous
/Boulette végétarienne - Façon couscous
Semoule Bio 
Saint Nectaire AOP
Clafoutis aux pêches 


