
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 22/07/2024 au 26/07/2024

Origine France Produit labellisé Bio Régional Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Melon
Cordon bleu de dinde FR
/Pané fromager
Petits pois
Yaourt aromatisé
Palet pur beurre

M
ar

di
Salade de perles, tomates et maïs - Vinaigrette
Jambon blanc Label Rouge
/Poisson blanc meunière MSC
Ratatouille
Edam Bio 
Beignet chocolat noisette

M
er

cr
ed

i Tomates (régional)  - , mozzarella - , basilic - À l'huile d'olive
Gratin Camarguais
/Gratin Camarguais au poisson
Le Petit Risso (Fromagerie RISSOAN) (régional) 
Tarte aux abricots du chef

Je
ud

i

Salade verte Bio  - Vinaigrette
Tortillas de pommes de terre et emmental Bio 
Camembert Bio 
Compote fraîche pomme Bio framboise 

Ve
nd

re
di Concombre (régional)  - Sauce bulgare

Brandade de colin
Saint Nectaire AOP
Pêche
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Pic nic

Lu
nd

i
M

ar
di

Sandwich rosette
/Sandwich thon, ricotta, salade et ciboulette
Chips
Fruit pique nique
Beignet chocolat noisette

M
er

cr
ed

i Sandwich jambon, emmental
/Sandwich emmental, ricotta et salade
Chips
Fruit pique nique
Moelleux aux abricots

Je
ud

i

Sandwich jambon
/Sandwich thon, ricotta, salade et ciboulette
Chips
Fruit pique nique
Biscuit fourré fraise

Ve
nd

re
di

Sandwich jambon, emmental
/Sandwich emmental, ricotta et salade
Chips
Fruit pique nique
Quatre quart au citron


