ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 29/07/2024 au 02/08/2024
-

Menu

Melon

Sauté de porc (régional) 90 . Fagon Marengo
/Palet végétarien a l'italienne

Penne Bio @

Emmental rapé

Mousse au chocolat au lait

Tomates (régional) @ - A I'huile d'olive
Hachis parmentier de boeuf )
/Parmentier au fromage

Brique de Lozére (Duo Lozére - 48 ) o
Salade de fruits au sirop

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais D . Vinaigrette
Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) ®

Haricots verts Bio 3 I'ail @

Edam Bio @

Pasteque Bio® ®

Taboulé Bio a la menthe ( semoule bio )

Poisson pané 100 % filet Msc@ - , citron
Ratatouille
Yaourt sucré

Gateau 2 la vanille du chef©

Paté de campagne catalan (regional)@ -, cornichons
/Surimi -, mayonnaise

Réti de dinde -, mayonnaise

/Oeufs durs -, mayonnaise

Chips (500 g)

Cantal AOP@
Nectarine jaune

Vendredi

@Régiona| OOrigine France (60 Bio ®Produit labellisé (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise



ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 29/07/2024 au 02/08/2024
-

Pic nic

Sandwich paté de campagne cornichons sauce californienne ( allergenes : G-LA-O-M)
/Sandwich thon, tomate, mayonnaise

Chips

Fruit pique nique

Moelleux aux abricots

Sandwich volaille kebab, sauce pita
/Sandwich cheddar emmental
Chips

Fruit pique nique

Madeleine

Sandwich paté de campagne cornichons sauce californienne ( allergenes : G-LA-O-M)
/Sandwich thon, tomate, mayonnaise

Chips

Fruit pique nique

Gateau a la vanille du chef©

Sandwich volaille kebab, sauce pita
/Sandwich cheddar emmental
Chips

Fruit pique nique

Gateau & la vanille du chef©@

Vendredi

@Régiona| OOrigine France (60 Bio ®Produit labellisé (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise



