
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 21/10/2024 au 25/10/2024

Origine France Produit labellisé Bio Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Carottes râpées - Vinaigrette persillée
Haut de cuisse de poulet rôti FR  - Sauce tex mex
/Galette végétarienne
Haricots plats à l'huile d'olive
Pont l'Evêque AOP
Flan nappé caramel

M
ar

di
Oeuf dur Bio  - , mayonnaise
Parmentier de lentilles Bio à la tomate 
Massdam Bio 
Pomme Bio 

M
er

cr
ed

i Friand au fromage
Choucroute de Strasbourg
/Choucroute de la mer
Saint Môret Bio 
Compote fraîche pomme et  crème de marron 

Je
ud

i

Potage de légumes
Sauté de boeuf  - Sauce Milanaise
/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce Milanaise
Torsades Bio 
Emmental Bio râpé 
Salade de fruits au jus de raisin

Ve
nd

re
di

Taboulé 
Beignet de calamars à la romaine
Gratin de chou fleur CE2
Riz au lait du chef
, caramel


