
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 23/09/2024 au 27/09/2024

Bio Produit labellisé Régional Origine France Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
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Salade de pommes de terre, maïs et olives - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce champignons
/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce champignons
Haricots verts Bio à l'ail 
Saint Nectaire AOP
Nectarine jaune

M
ar
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Melon
Jambon blanc Label Rouge
/Poisson pané 100 % filet MSC
Purée de pommes de terre
Suisse sucré
Beignet chocolat noisette

M
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Tomates (régional)  - À l'huile d'olive
Boulettes à l'agneau - Façon couscous
/Boulette végétarienne - Façon couscous
Semoule Bio 
Pont l'Evêque AOP
Raisins (régional)

Je
ud

i

Salade de perles de pâtes, poivron et tomate - Vinaigrette au basilic
Pizza au fromage
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt arôme (régional) 
Pomme (régional) 

Ve
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di Houmous de petits pois - Toast

Lasagne au saumon et épinards
Petit moulé ail et fines herbes
Kiwi Bio 
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Pic nic
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i Sandwich jambon
/Sandwich thon, tomate, mayonnaise
Chips
Fruit pique nique
Madeleine
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