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ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Menu

Chou fleur CE2@ - Vinaigrette facon cocktail
Allumettes de dinde facon carbonara

/Poisson MSC facon carbonara®

Macaronis Bio @
Emmental rapé

Pomme HVE@

Salade verte® - Vinaigrette

Hachis parmentier de boeuf )
/Parmentier au fromage

Saint Nectaire AOP@

Flan au chocolat

Carottes rapées (régional) Q. Vinaigrette
Poulet facon a la reine - Cro(ite a bouchée

[Poisson MSC facon a la reine @ _ Crolte a bouchée
Riz Bio Pilaf @

Fromage blanc (vrac - régional) Qo
, copeaux de chocolat

Tomates - A I'huile d'olive

Omelette du chef au fromage ®0
Pommes de terre roties - Aux herbes
Suisse sucré

Banane Bio @

Paté de campagne catalan (regional)@ -, cornichons
/Médaillon de surimi - Sauce mayonnaise

Pavé de merlu MSC® - Sauce 4 la lombarde
Courgettes sautées a la tomate

Creme anglaise

Cake aux pépites de chocolat du chef@

Vendredi

(?)Produit labellisé D Bio @Régiona| OOrigine France (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise
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Pic nic

Sandwich jambon, emmental
/Sandwich emmental, ricotta et salade
Chips

Fruit pique nique

Madeleine

Vendredi
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