
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 02/12/2024 au 06/12/2024

Origine France Bio Produit labellisé Régional Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Salade de pommes de terre, oignons et cornichons - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce façon blanquette
/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce façon blanquette
Petits pois
Tomme noire IGP
Clémentine

M
ar

di
Cervelas - , cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise
Pavé de merlu MSC  - Sauce dieppoise
Pommes de terre vapeur
Suisse sucré
Banane Bio 

M
er

cr
ed

i

Céleri râpé  - Sauce façon remoulade
Sauté de bœuf (Languedoc Lozère)  - Sauce façon bourguignon
/Pané fromager
Carottes CE2 (certif. environnementale niv 2) 
Crème anglaise
Pain perdu

Je
ud

i

Potage Bio façon cultivateur 
Jambon blanc Label Rouge
/Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) 
Spaghetti
Emmental Bio râpé 
Flan au chocolat

Ve
nd

re
di

Salade verte  - Vinaigrette
Tarte Butternut Comte AOP
Riz Bio Pilaf 
Petit moulé nature
Compote fraîche pomme Bio vanille 


