
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 20/01/2025 au 24/01/2025

Régional Bio Origine France Plat signature Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Céleri râpé (régional)  - Sauce façon remoulade
Bolognaise de lentilles Bio 
Penne Bio 
Emmental Bio râpé 
Mousse au chocolat au lait

M
ar

di
Maïs - Vinaigrette aux dés de tomates
Steak haché de boeuf VBF  - Sauce au poivre
/Pané fromager
Pommes de terre cubes rissolées
Biscuit local (Sommieres-30)
Compote fraîche pomme Bio poire 

M
er

cr
ed

i Oeuf dur - , mayonnaise
Tourte façon tielle sétoise
Riz Bio Pilaf 
Edam Bio 
Orange Bio 

Je
ud

i

Paté de campagne catalan (regional)  - , cornichons
/Surimi - , mayonnaise
Dos de colin d'Alaska MSC  - Sauce aurore
Haricots verts Bio à l'ail 
Yaourt sucré (Cimelait) 
Clémentine

Ve
nd

re
di

Velouté de carottes aux 4 épices (concentré)
Sauté de porc (régional)  - Sauce paprika
/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce paprika
Purée de pommes de terre et butternut
Cheddar râpé
Tarte à la patate douce du chef 


