
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 10/02/2025 au 14/02/2025

Régional Bio Produit labellisé Origine France Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd
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Carottes râpées locales (Mauguio 34)  - Vinaigrette persillée
Pastasotto (coquillettes bio )  fromage ail et fines herbes 
Yaourt sucré (Cimelait) 
Kiwi Bio 

M
ar

di
Crêpe au fromage
Jambon blanc Label Rouge
/Omelette nature
Pommes de terre boulangère
Emmental Bio 
Flan à la vanille

M
er

cr
ed

i

Potage épinards vache qui rit (concentré)
Haut de cuisse de poulet rôti FR
/Palet végétarien à l'italienne
Potatoes
Cantal AOP
Compote fraîche pomme Bio ananas 

Je
ud
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Salade verte  - , croûtons nature - Vinaigrette
Hachis parmentier de boeuf 
/Brandade de colin MSC
Le Lozère (Duo Lozere-48) 
Mousse au chocolat au lait

Ve
nd
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Salade de blé arlequin - Vinaigrette
Beignet de calamars à la romaine
Haricots verts Bio à l'échalote 
Crème anglaise
Gâteau aux pommes du chef
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Pic nic
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i Sandwich jambon
/Sandwich cheddar emmental
Chips
Madeleine
Fruit pique nique
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