
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 17/03/2025 au 21/03/2025

Bio Régional Origine France Plat signature Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Potage Bio façon cultivateur 
Sauté de porc (régional)  - Sauce moutarde
/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce moutarde
Petits pois au jus
Emmental Bio 
Mousse au chocolat au lait

M
ar

di

Paté de campagne catalan (regional)  - , cornichons
/Oeuf dur Bio  - , mayonnaise
Boulettes au boeuf  - Façon Strogonoff
/Boulette végétarienne
Carottes HVE (locales) persillées
Yaourt sucré (Cimelait) 
Pomme (Vallée de l'Hérault) 

M
er
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Betteraves Bio  - Vinaigrette
Cervelas orloff
/Saucisse végétale
Lentilles Bio au jus 
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)
Compote fraîche pomme Bio cannelle 

Je
ud
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Carottes râpées locales (Mauguio 34)  - Vinaigrette à l'orange
Tortillas de pommes de terre et emmental Bio 
Brique de Lozère (Duo Lozère - 48 ) 
Kiwi Bio 

Ve
nd

re
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Salade vitaminée - Vinaigrette
Curry de poisson aux carottes
Semoule Bio 
Crème anglaise
Gâteau au chocolat du chef


