
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 04/08/2025 au 08/08/2025

Bio Produit labellisé Plat signature Régional
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i

Friand au fromage
Tomate farcie au porc
/Boulettes tomate mozzarella
Riz Bio Pilaf 
Edam Bio 
Nectarine jaune

M
ar

di
Radis rose - , beurre
Jambon blanc issu de porc Label Rouge
/Médaillon de surimi
Salade de pommes de terre, tomates et maïs - Sauce mayonnaise
Camembert Bio 
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i Concombre Bio  - Vinaigrette à la menthe
Gratin de coquillettes Bio aux allumettes de dinde 
/Gratin de coquillettes Bio au poisson 
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)
Compote fraîche pomme Bio fraise 

Je
ud

i

Melon
Oeufs durs - Sauce Béchamel
Pommes de terre cubes rissolées
Crème anglaise
Brownie

Ve
nd

re
di

Salade de boulghour Bio, tomate et poivron  - Vinaigrette
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce arrabiata
Haricots verts Bio à l'ail 
Yaourt arôme (régional) 
Prune


