
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 14/07/2025 au 18/07/2025

Bio Régional Produit labellisé Plat signature
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i
M

ar
di

Betteraves Bio  - Vinaigrette à la framboise
Gratin de gnocchis sarde à la provençale
Le Lozère Bio 
Pomme VER

M
er

cr
ed

i

Tapenade  - Toast
Paupiette de Volaille - Sauce champignons
/Quenelle nature - Sauce champignons
Purée de pommes de terre et carottes
Yaourt sucré (Cimelait) 
Nectarine jaune

Je
ud

i

Salade verte Bio  - Vinaigrette - , croûtons nature
Poulet et riz Bio façon paëlla 
/Paëlla végétarienne au riz Bio  
Camembert Bio 
Compote fraîche pomme Bio vanille 

Ve
nd

re
di Concombre (régional)  - Vinaigrette ciboulette

Salade de coquillettes Bio au thon  - Vinaigrette
Suisse sucré
Cake du chef aux pêches


