ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 21/07/2025 au 25/07/2025

Menu

Pasteque

Sauté de dinde FRU) - Sauce 2 I'indienne

/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce a l'indienne
Pommes de terre réties

Yaourt aréme (régional) o

Biscuit Sablé local BIO (Sommieres-30®

Salade de perles, tomates et mais - Vinaigrette
Jambon blanc issu de porc Label Rouge@
/Omelette du chef (MEA) @

Ratatouille

Edam Bio ®
Semoule au lait

Tomates -, basilic - A I'huile d'olive
Gratin Camarguais
/Gratin Camarguais au poisson®

Emmental Bio @
Abricot

Salade verte Bio ® - Vinaigrette

Tortillas de pommes de terre et emmental Bio ®
Camembert Bio @

Compote fraiche pomme Bio framboise @0

Carottes rapées -, ananas - Vinaigrette au citron vert

Filet de lieu noir MSC® - Sauce colombo
Purée de pommes de terre et patate douce
Buchette lait mélange

Cake du chef banane Bio et chocolat @

Vendredi

O - @ L. D @ ) s O ) Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Origine France ®/Régional = Bio ““"Produit labellisé - Plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.



