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ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 28/07/2025 au 01/08/2025

Menu

Melon

Emincé de cuisse de poulet 0 - sauce napolitaine
/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce napolitaine
Gratin de courgettes et aubergines

Camembert Bio

Mousse au chocolat au lait

Tomates Bio @ - A I'huile d'olive
Normandin de veau O

/Palet végétarien a l'italienne
Pommes de terre boulangére

Brique de Lozere (Duo Lozére - 48) (2]
Tarte aux fruits

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais D . Vinaigrette
Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) ®

Haricots verts Bio 3 I'ail @

Edam Bio @

Pasteque Bio® @

Paté de campagne catalan (regional)@ -, cornichons
[Tartinade de thon

Filet de Poisson pané Msc@
Epinards a la Béchamel

La Charlette (Fromagerie RISSOAN) (lait vache et brebis) o
Compote fraiche pomme Bio @0

Taboulé (semoule Bio) Estival @
Réti de dindeO) -, mayonnaise

/Filet de saumon msc@ - , mayonnaise
Chips

Cantal AOP©

Péche

Vendredi

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

OOrigine France @ Bio ®Régional @ proguit labellise 7 plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.



