
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 13/10/2025 au 17/10/2025

Origine France Produit labellisé Bio Plat signature Régional
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i

Salade de pommes de terre, maïs et cornichons - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
Haricots verts Bio à l'échalote 
Edam Bio 
Compote fraîche pomme prune 

M
ar

di
Mélange de carotte et céleri râpé - Vinaigrette
Filet de saumon MSC  - Sauce citron
Semoule Bio 
Saint Luc (Fromagerie RISSOAN) (régional) 
Kaki

M
er

cr
ed

i

Potage de légumes (concentré)
Boulettes au boeuf  - Sauce paprika
/Boulettes tomate mozzarella
Spaghetti
Coulommiers
Crème dessert à la vanille

Je
ud

i

Accras de morue
Feijoada (à associer avec féculent)
/CC Feijoada végétarienne (à associer avec féculent)
Riz Bio 
Buchette lait mélange
Flan aux oeufs du chef (lait et oeufs bio) 

Ve
nd

re
di Chou blanc râpé - Vinaigrette au miel

Gratin de gnochis Bio à la provençale
Yaourt sucré (Cimelait) 
Banane Bio 


