ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 06/10/2025 au 10/10/2025

Menu

Carottes rapées - Vinaigrette au curry

Gratin de pommes de terre facon tartiflette o
Fromage blanc sucré
Poire

Chou fleur CE2@ - Sauce facon cocktail

Réti de dindel) - Sauce champignons

/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce champignons
Mélange de riz Bio aux petits Iégumes @

Cantal AOP©@
Flan a la vanille

Salade de perles de pates, poivron et tomate - Vinaigrette au basilic
Tielle Sétoise© O

Brocolis a l'ail

Gouda Bio @

Pomme VER©@ ©

Salade verte® - Vinaigrette -, croltons nature

Bolognaise de boeuf) &
/Bolognaise au thon

Fusilli Bio
Emmental Bio rapé e]
Yaourt aréme (régional) o

Lentilles - Vinaigrette a I'échalote

Filet de Poisson pané Msc@
Epinards a la Béchamel

Camembert Bio
Gateau du chef au chocolat &

Vendredi

(1) , @ ) L, O - D¢ @ L. Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Plat signature " Produit labellisé 1.¥Origine France =~ Bio &'Régional Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.



