ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 29/09/2025 au 03/10/2025

Menu

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Curry de légumes et pois chiche Bio ®
Semoule Bio

Tomme noire IGP®
Liégeois vanille

Concombre - Vinaigrette aux fines herbes
Jambon blanc issu de porc Label Rouge®
/Omelette du chef (MEA)@

Coquillettes Bio @

Emmental Bio rapé ®
Prune

Mélange de boulghour et mais - Vinaigrette au basilic

Haut de cuisse de poulet roti FRO - sauce au jus
/Pané fromager
Haricots plats a I'huile d'olive

Brique de Lozere (Duo Lozére - 48) (2
Fromage blanc -, copeaux de chocolat

Céleri répé@ - Sauce facon remoulade
Paupiette au veau FR 0 - sauce chasseur

/Morceaux de colin d'Alaska MSC@ - Sauce chasseur
Purée de pommes de terre et courgettes

La Charlette (Fromagerie RISSOAN) (lait vache et brebis) Q
Compote fraiche pomme Bio @0

Tarte fine au chevre et butternut

Pavé de merlu MSC@ - Sauce dieppoise
Petits pois

Suisse sucré

Banane Bio @

Vendredi

) O - @ . L, @ L. (1) ) Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
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