ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 08/09/2025 au 12/09/2025

Menu

Haricots beurre - Vinaigrette aux fines herbes
Dahl de lentilles corail Bio @

Riz Bio @

Le Lozere (Duo Lozere-48) (2]

Pomme Bio @

Tomates - Vinaigrette a I'huile d'olive
Poisson blanc meuniére MSC@
Gratin de chou fleur ce2®@

Camembert Bio
Eclair au chocolat

Tomates cerises

Réti de dinde() - , mayonnaise

/Oeufs durs - , mayonnaise

Salade de pommes de terre, tomates et mais - Vinaigrette
Edam Bio @

Raisin blanc

Tarte du chef au fromage

Sauté de porcO - Sauce moutarde

/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce moutarde
Carottes Ce2 persillées ©

Fromage blanc (vrac - régional) Duo Lozere (2
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)

Melon

Boulettes au boeufO - Sauce a la lombarde
/Boulettes tomate mozzarella - Sauce a la lombarde

Spaghetti Bio ®
Emmental Bio rapé ®
Créme dessert a la vanille

Vendredi

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.
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