ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4 ®
Du 20/10/2025 au 24/10/2025

Menu

Radis rose -, beurre

Saucisse de porc (Languedoc Lozere) 09 - sauce rougail
/Saucisse végétale (golt merguez) - Sauce rougail

Semoule Bio
Cantal AOP@
Pomme VER@@

Carottes rapées - Vinaigrette a I'orange
Morceaux de colin d'Alaska MSC au four
Gratin de chou fleur CE2©@

Brique de Lozére (Duo Lozére - 48 ) o
Beignet chocolat noisette

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FRO
/Poisson blanc meuniére MSC@
Petits pois au jus

Fromage blanc sucré

Poire

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais & . Vinaigrette
Réti de dinde) - Sauce aux oignons

/Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio)

Haricots verts Bio persillés e]

Camembert Bio
Flan a la vanille

Endives - Vinaigrette au miel
Pennes HVE sauce creme et emmental
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)

Compote fraiche pomme Bio a la creme de marrons @0

Vendredi

(1) , @ L. O - @ ) s Dni Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Plat signature =Régional %7 Origine France " Produit labelliseé = Bio Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.



