
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 27/10/2025 au 31/10/2025

Bio Origine France Régional Produit labellisé Plat signature
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i

Potage Crécy (concentré)
Galette végétarienne du chef au boulgour
Jardinière de légumes
Tomme noire IGP
Clémentine

M
ar

di

Poireaux - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce au curry
/Quenelle nature - Sauce au curry
Riz Bio Pilaf 
Saint Paulin
Banane Bio 

M
er

cr
ed

i Céleri râpé  - Sauce façon remoulade
Poisson blanc meunière MSC
Épinards à la Béchamel
Le Lozère (Duo Lozere-48) 
Compote fraîche pomme Bio 

Je
ud

i

Mélange de carotte et chou Bio râpé  - Vinaigrette
Boulettes au boeuf  - Sauce au poivre
/Falafels fèves, menthe et coriandre
Coquillettes Bio 
Emmental Bio râpé 
Mousse au chocolat au lait

Ve
nd

re
di

Salade verte  - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Pané fromager
Pommes de terre cubes rissolées - , ketchup
Jus de pomme
Cake du chef marbré potimarron et chocolat


