
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 16/03/2026 au 20/03/2026

 Bio  Produit labellisé  Origine France  Plat signature  Régional
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Repas Irlandais : Jeudi 19 Mars

Menu

Lu
nd

i

Carottes Bio râpées  - Vinaigrette ciboulette
Chili sin carne, haricots rouges Bio 
Riz Bio 
Cantal AOP
Flan au chocolat

M
ar

di
Taboulé d'hiver (semoule Bio) 
Poisson blanc meunière MSC
Gratin de chou fleur CE2 béchamel
Edam Bio 
Orange Bio 

M
er

cr
ed

i

Radis rose - , beurre
Rôti de dinde  - Sauce Milanaise
/Omelette du chef au fromage 
Penne Bio 
Yaourt sucré vrac (régional) 
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)

Je
ud

i

Salade verte Bio  - Vinaigrette Caesar (concentré)
Le Coodle
/Marmite de poisson et pommes de terre
Crème anglaise
Pudding aux pepites de chocolat 

Ve
nd

re
di

Mélange de fusilli Bio et cornichons  - Vinaigrette persillée
Paupiette au veau FR  - Sauce au jus
/Pané fromager
Carottes CE2 (certif. environnementale niv 2) 
Yaourt Bio sucré 
Kiwi Bio 


