
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 23/03/2026 au 27/03/2026

 Bio  Origine France  Produit labellisé  Régional  Plat signature
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i

Salade de pommes de terre Bio et mais  - Vinaigrette
Sauté de dinde FR  - Sauce normande
/Quenelle nature - Sauce normande
Petits pois CE2
Saint Môret Bio 
Pomme VER

M
ar

di
Carottes Bio râpées  - Vinaigrette au xérès
Jambon blanc issu de porc Label Rouge  - , ketchup
/Falafels - , ketchup
Coquillettes Bio 
Emmental Bio râpé 
Flan nappé caramel

M
er

cr
ed

i Potage de légumes (concentré)
Nuggets de poisson
Purée de pommes de terre et brocolis
Camembert Bio 
Ananas

Je
ud

i

Taboulé de lentilles corail Bio  - Vinaigrette
Omelette du chef au fromage 
Épinards à la Béchamel
Yaourt sucré vrac (régional) 
Banane Bio 

Ve
nd

re
di

Paté de campagne catalan (regional)  - , cornichons
/Oeuf dur - Sauce Andalouse (mayonnaise aux épices)
Filet de lieu noir MSC tomaté au four
Blé pilaf
Mimolette Bio 
Compote fraîche pomme Bio fraise 


