
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 01/06/2026 au 05/06/2026

 Origine France  Produit labellisé  Bio  Plat signature  Régional
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i

Haricots beurre - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce barbecue
/Marmite de la mer
Boulgour Bio  
Vache qui rit Bio 
Pastèque

M
ar

di
Tomates Bio  - À l'huile d'olive
Omelette du chef au fromage 
Frites - Sauce ketchup
Mimolette Bio 
Flan à la vanille

M
er

cr
ed

i

Cake du chef au chorizo 
/Cake du chef à l'emmental 
Filet de lieu noir MSC  - Sauce aux herbes de Provence
Ratatouille
Tomme de Lozere (Fromagerie RISSOAN) (régional) 
Banane Bio 

Je
ud

i

Carottes râpées Bio  - Vinaigrette à l'orange
Gratin Camarguais au riz Bio
/Gratin Camarguais au poisson et riz Bio
Crème anglaise
Gâteau du chef pomme rhubarbe

Ve
nd

re
di

Concombre (régional)  - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette
Jambon blanc issu de porc Label Rouge  - , mayonnaise
/Oeufs durs - , mayonnaise
Salade de fusilli Bio, poivrons et maïs  - Vinaigrette
Yaourt arôme (régional) 
Abricot


