
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 03/08/2026 au 07/08/2026

 Bio  Plat signature  Régional  Origine France  Produit labellisé
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i

Betteraves Bio  - Vinaigrette à la framboise
Saucisse de porc (Languedoc Lozère)  - Sauce rougail
/Saucisse végétale - Sauce rougail
Semoule Bio 
Saint Nectaire AOP
Melon

M
ar

di

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette au basilic
Paupiette au veau FR  - Sauce provençale
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce provençale
Haricots verts Bio à l'ail 
Vache qui rit Bio 
Pêche

M
er

cr
ed

i

Concombre - Vinaigrette au fromage ail et fines herbe
Bolognaise de lentilles Bio 
Penne Bio 
Emmental Bio râpé 
Compote fraîche pomme Bio groseilles 

Je
ud

i

Tomate à croquer
Rôti de dinde  - Sauce mayonnaise
/Oeufs durs - Sauce mayonnaise
Salade de pommes de terre, tomates et maïs - Vinaigrette
Yaourt sucré
Abricot

Ve
nd

re
di Salade verte  - Vinaigrette

Brandade de colin MSC à la purée de carottes
Tomme noire IGP
Clafoutis aux cerises 


