
ESPONDEILHAN - Restaurant scolaire-4
Du 29/06/2026 au 03/07/2026

 Bio  Plat signature  Origine France  Produit labellisé  Régional
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu

Lu
nd

i Carottes râpées Bio  - Vinaigrette
Gratin de pommes de terre, tomate, mozzarella 
Emmental Bio 
Pastèque

M
ar

di
Taboulé (semoule bio-menthe & coriandre) 
Cordon bleu de dinde FR
/Beignet de calamars à la romaine
Haricots verts Bio à l'ail 
Pont l'Evêque AOP
Nectarine blanche

M
er

cr
ed

i

Melon
Rôti de porc artisanal VPF  - Sauce mayonnaise
/Oeufs durs - Sauce mayonnaise
Salade façon piemontaise
Vache qui rit Bio 
Clafoutis à l'abricot 

Je
ud

i

Concombre - Vinaigrette ciboulette
Filet de saumon MSC  - Sauce napolitaine
Spaghetti
Gouda Bio 
Flan au chocolat

Ve
nd

re
di

Tomates cerises
Tarte du chef au fromage
Chips
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)
Abricot
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Pic nic

Lu
nd

i
M

ar
di

Sandwich jambon
/Sandwich thon, tomate, mayonnaise
Chips
Biscuit fourré fraise
Fruit pique nique

M
er

cr
ed

i Sandwich roti de porc mayonnaise
/Sandwich thon, tomate, mayonnaise
Chips
Moelleux aux abricots
Fruit pique nique

Je
ud

i Sandwich thon, tomate, mayonnaise
Chips
Moelleux aux abricots
Fruit pique nique

Ve
nd

re
di

Pain sandwich - Sachet sandwich
Garniture jambon de dinde - Fromage fondu
/Fromage fondu - Garniture fromage
Chips
Moelleux aux abricots
Fruit pique nique


